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内容 DVD視聴「思い込みから思いやりへ」と人権問題
全般の講話

日時 1月２０日（金） １３：３０～１５：００
場所 弦打コミュニティセンター大会議室
対象 どなたでも
講師 石川 能久さん（高松市教育委員会人権教育課）
費用 無料
申込 １/１６（月）までに直接来館または電話（８８２-

０２８５）で申し込んでください。
備考 高齢者教室（老人クラブ）

コミュニティセンター講座共催

♪ 人権学習「知ろう見よう考えよう」

内容 「認知症サポーター」は，認知症について正しく
理解し，認知症の人やそのご家族を温かく見守る
応援者です。受講した人には，「認知症の人を支
援します」という意思を示す「オレンジリング」をお
渡しします。
「応急処置講習会（AEDの操作を含む）」も行い
ます。

日時 １月２５日（水）９：３０～１１：３０
場所 弦打コミュニティセンター大会議室
対象 地域にお住まいの方，どなたでも。
講師 ・高松市地域包括支援センター地域支援係

・消防局消防防災課
費用 無料
申込 １/２０（金）までに直接来館または

電話（８８２-０２８５）で申し込んで
ください。

♪ 認知症サポーター養成講座と，
応急処置講習会

内容 香川県魚「ハマチ」の調理。魚のさばきかたの
基礎から実習できます。

対象 男性どなたでも。
日時 １月２８日（土）９：３０～１２：００
場所 弦打コミュニティセンター調理室
講師 友澤 敏雄さん（海鮮料理「百とら」代表）

食生活改善推進員さん４人
費用 食材費として７００円くらい（実費を当日集金）
申込 1/２３（月）までに直接来館または電話（８８２－

０２８５）で，申し込んでください。
定員 先着１5人
持参 エプロン・ハンドタオル・三角巾等。
備考 土曜日ですので，お仕事がお休みの男性の参

加もお待ちしています。

弦打コミュニティセンターでは今年度，
財団法人自治総合センターによる宝くじ助
成事業により，拡大機，折りたたみ椅子，裁
断機等を購入しました。

★第3回新春ボウリング大会
主 催 弦打スポーツクラブ
日 時 １月２２日（日）9時開始
会 場 シーサイドボウル高松
参加者 幼児から大人まで
参加費 800円（貸靴代等含む）
申込・問合せ 1月15日（日）までに，

弦打スポーツクラブ事務局 森さんへ
電話 ８１３－１０３３
FAX８３５－０２７７

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。
センター便りやセンター運営に関して，皆様のご意見やご感想をお待ちしています。

設備が充実しました～コミセンより～

ハマチ（魚）料理です

内容 身体計測，発育・発達状況の観察，
育児相談等

日時 1月２６日（木）
場所 ふれあい福祉センター勝賀

（高松市香西南町４７６－１）
・４カ月児相談 ９：１５～９：３０受付
対象者（平成２３年９月生まれ）に個人通知。

・乳児相談 １３：００～１５：００
乳幼児と保護者の方どなたでも。
また，離乳食相談もあります。

お問い合わせは勝賀保健ステーション
電話（８８２-７９７１）弦打地区担当保健師・真鍋へ。

☆ 保健師による乳児相談

♪ 男性料理教室

また，高松市より救命のためのAED（自動体外式除細動
器）が事務室前に配置されました。
くわしくはホームページをご覧ください。
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予定は12月17日現在のもので日時が変更になる場合があります。
各団体において確認してください。
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。

弦 打 校 区 コ ミ ュ ニ テ ィ 協 議 会 ま ち づ く り 協 賛 広 告 欄

弦打校区コミュニティ協

議会は，地元企業等とも

協働したまちづくり活動を

すすめます。

広告欄に掲載を希望さ

れる方は，「つるうち.ネッ

ト」で配布のチラシをご覧

くださるかコミュニティセ

ンターまでお問い合わせ

ください。
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確定申告は3月15日（木）が提出期限です。「今年から消費税の申告が必要」
「土地や建物を売った」「満期保険金を受け取った」「今まで申告していたが支
払う税金が高い気がする」など，確定申告でお困りのことがございましたら，

ぜひ ０８７－８１３－０１６６ 川上税理士事務所までお気軽にお問合

せ下さい。初回60分は，ご相談無料となっております。
高松市郷東町２９－５－３０４ 営業時間（月）～（金）9:00～17:00
※土日祝もご予約いただきましたら対応可能です。

１２月６日（火），弦打小
学校体育館で老人クラブ
の方々と小学１・２年生が，
おはじき，あやとり，けん
玉，輪投げ，お手玉，こま
まわしなど，昔の遊びを
楽しく体験しました。

流交世 代 間

１２月４日（日）午前８時より弦打地区衛生組合協議会の呼びかけで本
津川・香東川一斉清掃が行われました。空き缶，紙くず，ビニール等，河
川沿線には，心ない人たちにより，たくさんのごみが捨てられていました。
一斉清掃ということで目に見えてきれいになりました。参加者の皆さん，

お疲れさまでした。

一 斉 清 掃

１２月１１日（日）午前９時より青
少年健全育成連絡協議会主催の
餅つき大会が行われました。
杵でついたお餅はとてもおいし

かったです。
またコミュニティセンター講座の

「光るクリスマスリース作り」も同時
開催しました。

餅 つ き

土日


