
日時 ８月８日（火）９：３０～１２：００

場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室

対象 小学１年生～中学３年生(小学校３年生
以下のお子様が参加される場合は、
必ず保護者同伴でお願いします。）

講師 植本 多寿美さん（エンジニア）

川崎 正視さん（コミ協生涯学習部会部会長）

費用 １人３００円（材料費及び保険料）

持参物 よく洗って乾かした使用済のくびれのあるペット
ボトル１個 （大きさは自由）、工作

はさみ、カッターナイフ

《見本。先端を
閉じた状態》

令和5年7月発行（№148）
発行 弦打校区コミュニティ協議会
〒761-8032 高松市鶴市町３５６番地３

TEL/087-882-0285（ＦＡＸ兼）、080-9836-2721
開館 (月)～(金)9時～21時

(土）9時～21時 ※17時以降、予約がなければ閉館

(日）9時～17時
弦打校区人口（6月1日現在）
男 5,283人 女 5,349人 総数 10,632人 5,325世帯

つるうち.ネット https://www.tsuruuchi.net/

※祝日は休館

使用日の1週間前までに

①『子ども工作教室』
～ペットボトルでクイックキャッチャー

を作ろう～

受付は７月３日（月）より開始し、定員になり次第終了。

土日祝を除く月~金曜日の９時３０分～１７時（公平を期すた

め、この時間のみ）に直接来館し、参加費を添えてお申し込

みください。（電話でのお申し込みは不可。空き状況のみお

伝えできます。）尚、講師（主催者側）が、材料を事前準備す

る ためお申込後の返金はできません。

当日は、水筒持参でお越しください。

お申込み方法とお願い

ユニークな動きで虫などをつかまえる、クイック
キャッチャー（棒付き）を、廃ペットボトルで作ります。

～夏休みの宿題のポスターを作製します！～
※事前にラフスケッチを描いてきてください。

日時 ８月４日（金）９：３０～１２：００

場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室

対象 小学１年生～中学３年生(小学校３年生
以下のお子様が参加される場合は、
必ず保護者同伴でお願いします。）

講師 三好 里美さん（ちびっこアーティスト）

費用 １人１００円

定員 先着１０人

持参物 絵具セット、事前にラフスケッチを描い
た画用紙とそれを描いた時の原画

（コピー可）

必要な方は、色鉛筆
やクレヨン等をご持参
ください。

②『子どもポスター教室』
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平成27年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の

心配がなかった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や

相続税の節税対策を行うことが非常に大事となりますので、相続税についてお困り

のことがございましたらぜひ一度ご相談ください。初回60分はご相談無料です。

尚、繁忙期につきましてはお受けできない場合もございますので、ご了承ください。

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166
高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階 営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00

弦打コミュニティセンター

地域の情報等を楽しく配信♪

フォローお願いします！

♪夏休み宿題応援講座

くびれのないペット
ボトルでは制作でき
ません。《見本。先端を開いた状態》

http://www.tsuruuchi.net/


香川県公民館連絡協議会

感謝状が贈られました。

６月２日（金）、香川県立ミュージアムに

おいて「令和５年度香川県公民館連絡協議

会総会」が対面形式で開催され、その中で

長年、公民館・コミュニティセンターにおいて

講師として貢献された方々の感謝状贈呈式

が執り行われました。

弦打からは、校区内外で３０年以上にわ

たり３Ｂ体操講師として尽力されている、

多田桂子さんが表彰さ

れました。

多田先生には、今後

も３Ｂ体操の指導者とし

て、市民の健康維持や

地域の活性化のために

ご活躍いただけることと

思います。

ホットケーキミックスを使って簡単にできる

おかずパン２品を作ります。ぜひご参加ください！

日時 ７月２６日（水）１０：００～１２：００

場所 弦打コミュニティセンター調理室

講師 弦打地区食生活改善推進員

対象 市内在住の年長～小学生の親子

費用 １人２００円

ツナマヨコーンパン、オープン焼きカレーパン

メニュー

ＬＩＮＥってどうやるの？友達追加の仕方は？？スタン
プの取り方・使い方は？？？・・・そのような疑問をお持
ちの方、大歓迎の講座です！

日時 ７月２８日（金） １４：００～１５：３０
場所 弦打コミュニティセンター ２階大会議室

講師 西森 圭史さん
（携帯電話会社のスマホアドバイザー）

対象 地域の男女

費用 無料

定員 先着１５人

申込 ７/２１（金）までに、弦打コミュニティセンター
まで。（土日祝を除く９：００～１７：００）

当日は、学習用の
スマホの貸出しが
あります。

〈コミセン講座〉

さわやかダンス同好会
会員募集!!

申込 ７/２２（土）までに食生活改善推進員
天弘（あまひろ）さんへ直接電話して
申込んでください。

持参物 エプロン、三角巾、ハンカチ、
持ち帰り容器

※おひとり各２個ずつ持ち帰りいただきます。

お問合せは、弦打コミュ

ニティセンターまで。

昭和から平成のヒット曲等に合わせて、楽しく

体を動かしてみませんか。

どなたでも楽しく踊れるレクレーションダンスの

会です。

日時 第１・３月曜日 １３：１５～１５：１５

場所 弦打コミュニティセンター
２階大会議室

〈保健委員会〉野菜を楽しく食べよう！
親子クッキング教室

「弦打コミュニティセンター便り」へ

のご意見・ご要望がございましたら、

弦打コミュニティセンターまでお寄

せください。

今後の紙面づくりの参考とさせてい

ただきます。



☆胃がん集団検診の予約が
始まります！

インターネット予約 →６月２３日（金）から年間の

検診予約を開始。先々の

検診も事前に予約が可能

です。

電話予約 →７・８月分の検診は７月３日（月）か

ら予約を開始。９月以降の検診は

前月１日から

予約開始。※予約は勝賀保健ス

テーション【電話：８８２－７９７１】へ。

※予約方法によって、予約開始日等が異なる
のでご注意ください。

※詳しくは、がん検診受診券等に同封している
チラシをご覧ください。

※弦打コミュニティセンターでの検診実施日は、
９月１３日（水）・９月２０日（水）・１１月９日
（木）です。

インターネットまたは電話で予約が必要です。

日時 ７月２１日（金）９：３０～１２：００

場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室

講師 保健委員会（元気をひろげる人）、
栄養士、保健師

内容 骨密度測定、体組成測定、管理栄養士のお話
しなど

定員 ５０名まで

備考 予約制です。６月１日（木）から予約
受付開始しています。

〈保健委員会〉

予約・お問い合わせは勝賀保健ステーション
【電話：８８２－７９７１】へ

〈体育協会〉

◆健康チャレンジ２０２２

☆健康チェックデー

＜がん検診を受けましょう！＞

がん検診を定期的に継続して受診することで、

がんを早期に発見し適切な治療を早く行うことが

できます。がん検診を受けることの最大のメリッ

トは、自覚症状のない段階でがんを見つけられる

ということです。早期発見ができれば、からだへ

の負担が少なくすみ、治療前の生活にも早く戻れ

ます。一般的に医療費の自己負担額も少なくて

すみます。症状の無い元気な時に定期的に検診を

受けることが大切ですので、ぜひがん検診を受け

ましょう！

◆普通救命講習

心肺蘇生法及びＡＥＤの取扱方法等を学習し
ます。３時間の講習を受けると終了証が発行
されますので是非ご参加ください。

日時 ７月２３日（日）９：３０～１２：３０

場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室

対象 どなたでも（定員３０人）

講師 高松市西消防署

申込 ７／７（金）までに、弦打コミュニティセン

ターまで。（土日祝を除く９：００～１７：００）

※申込時には、氏名、住所、生年月日、
連絡先電話番号、普通救命講習修了
証保有の有無を必ずお申し出ください。

(保有の方は、修了証を当日持参して

ください。） 主催 日赤奉仕団弦打分団、つるうち婦人会

共催 放課後つるピー教室、キッズクラブ

参加費無料

いざ！
という時のために体験しよう！！

日時 ７月２９日（土）９：００～１２：００頃

場所 弦打小学校体育館・プール

着衣泳の後、炊き出し体験・試食（カレーライス）

対象 小学１年生～６年生
保護者参加大歓迎！

*未就学児の参加はご遠慮ください。（見学は可）

定員 ４０名程度

持参物 水着（服の下に着用）、長袖のトッ
プス、ボトム（秋の服）、靴（スニー
カーで洗っているもの）、ゴーグル、
水泳帽、２Lのペットボトル（あれば)、
濡れた服を入れるビニール袋、タオ
ル、着替え、飲み物等

申込み ７／２５（火）までに、下のQRコード

からお申し込みください。

弦打コミュニティセンター

（土日祝を除く９：００～１７：００）

問合せ



日 月 火 水 木 金 土

1
◆民生児童委
員定例会

2 3
■スポーツ部会
♪夏休み宿題応
援講座申込み受
付開始

4 5 ■シート
ベルト着用・自
転車安全利用
啓発街頭大キャ
ンペーン

6
◆木曜つる
ピー教室
◆障がい者の
会

7 8
♪子ども将棋
■◆ふるさと
学習探検隊

9
■◆ふるさ
と学習探検
隊予備日

10
♪歌謡フラダンス

11
♪音楽で運動
を！
◆社協編集会議

12
◆おやこＤＥ
つるピー広場

13
◆木曜つる
ピー教室

14
♪幼児体操教
室

15

16 17
休館日
（海の日）

18 
■保健福祉部会
■生涯学習部会

19
■環境美化部
会
■防災部会

20◆木曜
つるピー教室
（鍵盤ハーモニ
カ教室）

21
◆健康チャレ
ンジ２０２３

22
♪子ども将棋

23
◆体協普通
救命講習

24 
♪歌謡フラダンス
■コミュニティ協
議会役員会

25
■青少年育成
部会
■交通安全防犯
部会

26
◆おやこＤＥ
つるピー広場
◆夏休み親子
料理教室

27 28
♪スマホ講座

29 
◆民生児童委
員定例会

30 31

広告募集中
広告欄の申込用紙は

「つるうち.ネット」でダウン
ロードすることができます。
なお、紙面の関係や

広告の内容によっては
掲載できないこともあり
ます。
くわしくは弦打コミュ

ニティセンターまで。

予定は6月20日現在のもので日時の変更や行事の追加が
ある場合があります。各団体において確認してください。
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。

燃やせるごみ 破砕ごみ／有害ごみ プラスチック容器包装 紙・布缶・びん・ペットボトル☆ごみ収集マーク

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告

荒川たたみ店 ０８７－８８２－１９２３

畳表替え （格安品） ５，９９５円（一帖）

畳表替え （一般品） ９，６８０円（一帖）

畳新調 （格安品） １２，５９５円（一帖）

畳新調 （一般品） １６，２８０円（一帖）

ふすま・障子も

やってます

家具移動
手伝います

高松市鶴市町２０２７－１６ 営業時間 ８時 ～ １８時 お見積り無料！！

一般住宅用たたみ価格例（他の価格帯も取り揃えております）

■シートベルト着用・自転車安全利用啓発街頭キャンペーン実施のお知らせ

７月５日（水）午前７：３０～ ８：００、産業道路木太鬼無交差点付近にて実施します。

当日参加をしていただける方は、午前７：１５までにコミュニティセンター、又は直接

現地に集合して下さい。

■◆校区内夜間
巡視（19：30～）


