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※祝日は休館 

 ♪人権講演会 

  ◆野菜たっぷり生活講座 
〈保健委員会〉 

日時  １１月１６日（水）９：３０～１２：００ 

場所  弦打コミュニティセンター調理室 

講師  弦打地区食生活改善推進員 

対象  高松市内在住の人 

費用  材料費実費（４５０円程度）を当日集金 

申込  １１/１２（土）までに食生活改善推進員 

     天弘（あまひろ）さんへ直接電話して 

          申込んでください。 

持参物  エプロン、三角巾、ハンカチ、筆記用具 

 『まさかの時、あなたならどうしますか？』 
      ～杉原千畝の場合～ 
日時   １１月１６日(水)１０：００～１１：３０  

場所     弦打コミュニティセンター ２階大会議室 

内容    社会問題、女性問題、人権問題。『東洋のシンドラー』 

      と呼ばれた外交官、杉原千畝のエピソードを教材にして 

      問題に向き合う。       

対象    主に弦打校区在住の老人クラブ会員、一般住民 

      （定員４０名程度） 

講師   上原 敏さん（郷土史家） 

申込    １１/１（火）より。参加ご希望の方は、弦打コミュニティ 
      センターへ直接、または電話（８８２-０２８５）で 
      お申込みください。（入場料無料） 
 

♪くらしのセミナー 

◎省エネ・節電！上手な電気の使い方◎ 

〈コミセン講座、高齢者教室、女性教室〉 

  ◆健康チャレンジ２０１６ 

日時  １１月１８日（金） １０：００～１２：００ 

         （受付開始９：３０～）        

場所  弦打コミュニティセンター ２階大会議室 

講師  保健委員会（元気をひろげる人） 

対象  どなたでも 

内容    「体組成計」による計測、のびのび元気 

     体操、脳トレなど 

準備物  お茶、上靴、タオルを持参のうえ、 

              運動しやすい服装でお越しください。                         

〈保健委員会〉 

日時   １１月２９日（火）１３：３０～１５：００ 

場所   弦打コミュニティセンター ２階大会議室 

対象   どなたでも （定員５０名程度） 

講師   高橋 浩二さん（パナソニック㈱エコソリューションズ参事） 

申込   １１/１（火）より。参加ご希望の方は、弦打コミュニティ 

      センターへ直接、または電話（８８２-０２８５）で 

      お申込みください。（入場料無料） 

   

 

 

～簡単朝食編２～おにぎらずで朝ベジ 

身体計測、発育状況の観察、育児相談等  

日時 １１月２４日（木）１３：００～１４：００ 
   
場所  ＪＡ高松市西部コミュニティセンター２階 
    （ＪＡ高松市西部鬼無支店南側） 

☆乳児相談 

 お申込み・お問い合わせは勝賀保健ステーション 
（電話８８２－７９７１）へ。 

〈コミセン講座〉 
～今日からスタート省エネレッスン１、２、３～       

※電気代が最も高いといわれている、１２月と１月に備えた講座です！       

♪高齢者教室『健康体操教室』 

日時   １１月２６日（土）１３：３０～１５：３０  

場所  弦打コミュニティセンター ２階大会議室  

対象    一般の方どなたでも 

講師   早馬 久香さん・明石 英子さん（健康指導員） 

費用   無料 

申込   １１/２２（火）までに弦打コミュニティセンターへ直接 
           または電話（８８２－０２８５）で申し込んでください。  
備考  上靴を持ってきてください。動きやすい服装でお越し 
     ください。  

http://www.tsuruuchi.net/


日 月 火 水 木 金 土 

1 
♪ベビーマッサージ 
（10：30～） 

2 
■コミ協部会再編 
検討委員会 
（19：00～） 

3 
休館日 
（文化の日） 

4 
◆連合自治会 
（自治会長会 
19：00～） 
 

5 
◆弦打小学校PTA 
バザール（12：30～） 
◆民生児童委員 
定例会（9：30～） 

6 7 
◆体育協会 
定例会 
（19:00～） 

 

8 
◆障がい者の会 
（10：30～） 
♪親子チャレンジ 
（10：00～） 

9 
◆弦打保育所 
出前保育 
（10：00～） 

10 
◆衛生組合長
会（19：00～） 
 

11 
♪元気いきいき 
（13：30～） 

12 
♪子ども将棋教室 
（9：30～） 

13 14 
 
 

15  
☆胃がん検診 
（8：30～10：30） 
■保健福祉部会 
（19：00～） 
■総務広報部会 
（19：00～） 

16 ◆からだに 
やさしい料理教室 
（9：30～） 
♪人権講演会 
（10：00～） 
■環境衛生部会 
（19：00～） 

17 
■ゆめづくり
の会 
(19:00～） 
 

18 
◆健康チャレンジ
２０１６（10：00～） 
 

19 
■◆校区内夜間巡視 
（19：00～） 

20 
 

21 
☆胃がん検診 
（8：30～10：30） 
■防災部会 

（19：00～） 
■生涯学習 
スポーツ部会 
（19：00～） 

22 
■青少年育成部会 
（19：30～） 
♪親子チャレンジ 
（10：00～） 

23 
休館日 
（勤労感謝の日） 

24 
◆避難訓練・
同好会代表者
連絡会 
（10：00～） 
☆乳児相談（Ｊ
Ａ西部） 
（13：00～） 

25 26  
◆民生児童委員 
定例会（9：30～） 
♪子ども将棋教室 
（9：30～） 
♪高齢者教室（健康
体操）（13：30～） 
 

27 
☆高松市西部
地区囲碁将棋
大会（鬼無コミ
セン 9：30～） 

28 
■コミ協役員会 
（19：00～） 

29 
♪環境講座 
（13：30～15：00） 
 

30 

予定は10月21日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
場合があります。各団体において確認してください。 
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座 
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。 

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告 

  

 

 

  

  広告募集中  
 広告欄の申込用紙は、   
「つるうち.ネット」でダウンロード
することができます。 
 なお、紙面の関係や、広告の
内容によっては掲載できない 
こともあります。 
 くわしくは弦打コミュニティセン
ターまで。 

昨年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の心配がな

かった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や相続税の節

税対策を行う事が非常に大事となりますので、相続税について、お困りの 

ことがございましたら、ぜひ一度ご相談ください。初回６０分はご相談無料です。 

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166  

高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階  営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00 

 

１１月２６日（土）１４：００～１６：００に、弦打コミュニティ
センター図書室にて完成した作品をお渡ししますので、
引き取りをお願いします。         

ふれあい交流事業の陶芸体験参加者へお知らせ                 

〈民生児童委員協議会〉 

26日 
☆ふれあい交流 
事業陶芸作品 
引き渡し 
（14：00～16：00） 

勝賀保健ステーション・地域包括支援センターサブセンター勝賀よりお知らせ 

 ふれあい福祉センター勝賀が改修工事のため、仮事務所（ＪＡ香川高松市西部鬼無支店南側）に移転していましたが、 

工事終了に伴い、１１月２８日（月）よりふれあい福祉センター勝賀内の事務所での業務になります。 

住所 ： 高松市香西南町４７６－１   

電話 ： 《勝賀保健ステーション》 ８８２－７９７１   《地域包括支援センターサブセンター勝賀》 ８８２－７４０１  

 
 


