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平成２２年８月１日号
弦打地区の人口（7月1日現在）

弦打校区コミュニティ協議会 ℡８８２－０２８５

つるうち.ネット http://www.tsuruuchi.net/

世帯人人人平成21年

世帯人人人平成22年

世帯数計女男

4,64410,6105,4195,191

4,70110,6115,4155,196

弦 打 校 区 コ ミ ュ ニ テ ィ 協 議 会 ま ち づ く り 協 賛 広 告 欄

弦打校区コミュニティ
協議会は，地元企業
等とも協働したまちづ
くり活動をすすめます。
掲載希望の方は，コミュ
ニティセンター窓口，ま
たは「つるうち.ネット」で
配布のチラシをご覧くだ
さい。

次のような事でお困りの方は「川上税理士事務所」まで，お気軽にお問合せください。
「事業をしているが，数字や経理のことがよく分からない」「簡単な帳面の付け方を教
えてほしい」「事業を始めたいが，お金の面で不安がある」「会社を作って事業を始めた
い」「相続の手続きを教えてほしい」など・・・初回60分は相談無料です。

〒761-8031 高松市郷東町29-5-304 TEL０８７－８１３－０１６６
営業時間（月）～（金）9:00～17:00 ※土日祝もご連絡いただきましたら対応可能です。
ホームページ⇒「税理士 川上智也」で検索してください。

６月１０日（木）朝，交通安全母の会・自治会ほか各種団体により，交通死亡事故多発ブロック警報を受け，「交
通事故抑止街頭緊急キャンペーン」を実施しました。(写真左上）

６月１６日(水）昼，交通安全母の会と弦打保育所あゆみ会が，高松市交通安全対策室職員と，手作りの風鈴
などを渡す「宅配キャンペーン」を実施しました。（写真右上）

７月５日（月）朝，交通安全母の会・自治会ほか各種団体により，県民総ぐるみ運動「ルールとマナーみんなで
すすめよう５０００人の街頭大キャンペーン」を実施しました。 (写真下）

場所はいずれも産業道路と木太鬼無線交差点。
関係の皆さまは，暑い中，また雨の中，交通啓発活動を行いました。
ドライバーとして，飲酒運転をしないのは絶対のことですが，平素から体調管理には注意を払い，時間に余裕

を持つなど，安全な運転を心掛けましょう。また歩行者も，たえず周りの状況をよく見て行動することが大切です。
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６月２６日（土），弦打コミュニティセンターにて，
“応急処置実技講習会”を実施しました。高松西
消防署から６名の指導員に来ていただき，AEDを
使っての救命処置，また，子ども会活動時の応急
処置，熱中症防止知識等を学ぶことが出来ました。
(文 ： 子ども会育成連絡協議会会長）

子ども会育成連絡協議会

弦打保育所

６月２９日（火），民生・児童委員の８名の方が保育所に来所
されました。

手作り玩具をいただき，子どもたちは大喜びしました。七夕さ
まの歌を歌った後は，紙芝居をしてもらい，民生・児童委員さ
んの語りに聞き入っていました。また，小さい子どもたちは「わ
らべうたあそび」をしてゆったりと過ごし，民生委員さんの温か
な愛情深いまなざしの中で楽しいひとときを過ごすことができま
した。（文・写真 ： 弦打保育所長）

弦打コミュニティセンター（☎８８２-０２８５）
弦打コミュニティセンターのご利用時間は年末年始・祝祭日を
除く月曜日から土曜日９時～２２時と日曜日９時～１７時です。
まちづくり活動の拠点として，また，生涯学習の場としての役割
をもって，建物の管理をしています。

弦打コミュニティセンター（ご案内）
弦打出張所（☎８８２-０８９１）
弦打出張所は，弦打コミュニティセン
ター内の１階自動ドアを入り正面にあり
ます。
ご利用時間は年末年始・祝祭日を除く
平日の８時３０分～１７時です。
戸籍，住民異動の届出・証明，市税の納
付・証明等を扱う高松市役所出先機関と
して窓口業務を行っています。

初めて来館される方へ・・・弦打保育所・幼稚園・小学校に隣接し
ています。車の場合は産業道路の陸橋の所を西に入った所が駐
車場です。（駐車場には限りがあります。）

コミュニティセンターと出張所は
何が違うの？

７月定例会報告
７月６日（火），６名の出席で定例会を開催。
今後とも，いろいろな取り組みを具体化していく中で活動を通して会の充実・発展を目指すことを話し合いまし

た。

今後の予定
１ 【８月定例会】 （１） 日 時 ８月１７日(火）１０：３０～１１：３０

（２） 場 所 弦打コミュニティセンター小会議室
【音楽活動】 （１） 日 時 ９月２６日（日）１０：３０～１１：３０

(２） 場 所 弦打コミュニティセンター大会議室
お手持ちの楽器等を持ち寄って歌ったり身体を動かしたりして楽しみます。

２ 会員募集 身体障害者手帳・療育手帳・福祉手帳をお持ちの方，またその家族の方，ボランティア希望の
方等の会員を募集しています。いきいき人生を目指して共に歩みませんか。定例会を参観
していただいても結構です。心よりお待ちしています。

３ 連絡先 障がい者の会つるうち
会長 岡崎 隆 ， 副会長 小出容子 ， 事務局長 寒川 圭矣子
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老人会ヨーガ ８月９日(月),２３日(月)１３：３０～ 弦打コミュニティセンター和室

老人クラブ会員の方は，４面をご覧になり「高齢者教室」への参加をよろしくお願いします。

婦人会 お問い合わせは婦人会会長 清水へ。

★乳児相談
身体計測・発育・発達状況の観察・育児相談等

実 施 日 ： ８月２６日（木）
場 所 ： ふれあい福祉センター勝賀

●４か月児相談・・・９：３０～９：４５ 受付 対象者（平成２２年４月生）に個人通知します。
●乳児相談・・・・・・１３：００～１５：００ 乳幼児と保護者 栄養士による離乳食相談もあります。

１３：３０～ 小児科医師による「子どもの病気と予防接種」の講演があります。
問い合わせ ： 勝賀保健ステーション（☎８８２－７９７１）弦打地区担当保健師へ。

★女性のがんと心の健康教室
若い女性のがんや，働き盛りの自殺者が増えています。忙しいあなたの，そして大切な家族の健康

を守ってください。医師による子宮がん・乳がん・ストレスの講話や体操等を実施します。
実 施 日 ： ９月２日（木）・９月９日（木）・９月１６日（木）
受付時間 ： １３：００～１３：２０
実施時間 ： １３：２０～１５：３０
場 所 ： ふれあい福祉センター勝賀
申込・問い合わせ ： 勝賀保健ステーション（☎８８２－７９７１） 弦打地区担当保健師へ。

※定員70名,  先着順となっています。

★すこやか料理教室
「すこやか料理教室」は，8月はありません。

保健委員会 活動中！！
地域における介護予防を目的として，７月１３日(火），保健委員の
「元気を広げる人の活動」メンバーが，小野川秀佳さん（健康運動
実践指導者）の講習を受けました。（右写真）

保健委員会

弦打コミュニティセンター
役員会
支部長会 敬老会について

９：３０～
１０：００～

２１日(土）

高松まつり総おどり参加１４日（土）

高松赤十字病院病院ボランティア８：３０～１１：００２５日(水）

高松市役所１３階大会議室夏休み子ども消費者教室１３：３０～１５：００９日（月)

エデンの丘 夏祭り ボランティア１１：００～１５：００８月 ８日（日）

場 所行 事日 時

交通安全母の会 交通安全は家庭から！ ご家庭で交通安全について話し合いましょう。

県庁東館玄関前
旧四番丁小学校体育館

全国交通安全啓発キャラバン隊出発式
全国キャラバン隊受入れ式

１０：００～
１１：００～

３０日（月)

高松まつり総おどり参加８月１４日（土)

場 所行 事日 時

老人クラブ
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開館・・・月～土曜日・・・９～２２時 日曜日・・・９～１７時 （祝日は閉館）
高松市鶴市町３５６－３ 電話・ＦＡＸ （０８７）８８２－０２８５
※講座の申し込み・問い合わせ先→電話か直接来館で。
「つるうち.ネット(http://www.tsuruuchi.net/)」もご覧ください。
８月は祝日がありませんので，毎日開館しています。ご利用ください。

申込方法・参加費・準備物内 容 ・ 日 時 ・ 講 師講 座

申込要：８／５（木）まで５０名。
◆老人クラブ，保健委員会の方
はもちろん，どなたでも参加でき
ます。
◆無料

「生活習慣病」を予防するためにはどうすれ
ばよいのか，主に食事摂取の観点からみて
いきます。
８月１０日（火）１３：３０～１５：００
講師：溝渕 美智子さん

【高齢者教室・保健委員会
共催】

生活習慣病にならない
ために～内臓脂肪をつ
けにくくする食事の工夫

申込要：９／２２（水）まで５０名。
◆老人クラブ，婦人会の方はも
ちろん，どなたでも参加できます。
◆無料

ビデオ(アニメ）「未来への虹－ぼくのおじさ
んは，ハンセン病」の視聴と，人権問題全般
についての講話があります。
９月２４日（金）１３：３０～１５：００
講師：新宮 則雄さん

（高松市教育委員会人権教育課）

【高齢者教室・女性教室・
コミュニティセンター講座
共催】

人権学習「手をつなぎ
あう社会をめざして」

申込要： ８／２５（水）まで３０名。
◆老人クラブの方はもちろん，ど
なたでも参加できます。
◆無料◆動きやすい服装で，バ
スタオルと，室内用シューズ（あ
れば）持参して参加してください。

椅子に座った状態での体操を中心に行いま
す。
８月２７日（金）１３：３０～１５：００
講師：太田 アツ子さん・早馬 久香さん

【高齢者教室・保健委員会
共催】

体操教室

＊講座の日時・内容等は事情により変更になることがあります。

▲６月・７月・９月，第２・４土曜日に開催の子ども将棋
教室の様子です。

講師として弦打地区囲碁・将棋教室の同好会の皆
さんが数人であたっています。地域で子どもと大人の
交流の場にもなっています。

なお，今年度，５つの将棋盤を寄付していただきま
した。将棋盤は大事に，また有効に使わせていただ
きます。

▲６月９日（水)午前中，弦打コミュニティセンター講
座として，ふだんあまり料理をされない男性を対象
にした料理教室がありました。

講師は食生活改善推進員の４名の皆さん。高松
市が推進する体にやさしい薄味の料理の講習を受
けた弦打地区の女性たちです。

料理中は和気あいあいとした雰囲気で，その後
皆でおいしくいただきました。

「男性料理教室」は，平成２２年度は１０月１３日
（水）と１月２６日（水）を予定しています。料理に挑
戦してみませんか！！


